
On peut voyager en groupes avec l’AJD, au départ de Paris et Lyon.

Equipement obligatoire pour Saint- Sorlin et Pralognan : Une bonne paire de chaussures 
de randonnée, de vraies lunettes de soleil et une crème solaire, une gourde, une lampe 
de poche, un sac à dos confortable et un bon sac de couchage.

Attention ! Pralognan accueille uniquement des adolescents  
(garçons et filles de 14 à 17 ans) réellement passionnés de montagne  

et prêts à de grandes randonnées dans le magnifique parc de la Vanoise avec nuits en refuge.

Juillet (21 jours) du 30 juin au 20 Juillet 

Juillet/Août (21 jours) du 20 Juillet au 9 août

Autres activités possibles : initiation à l’escalade, piscine, patinoire, curling, hockey (selon projet pédagogique)

Châlet de «la Grande Casse» 73710 - Pralognan la Vanoise.

35 Garçons et Filles de 14 à 17 ans

http://www.ajd-educ.org/pages/sejours/ete/coloete_10a17.html
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